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Nuevo estudio de redes sociales en el 
sector del fitness



Publicada la octava edición del Informe sobre la utilización de la web y las redes sociales
en la industria del fitness en España, elaborado por el Grupo de Investigación en Gestión
e Innovación en Servicios Deportivos, Ocio, y Recreación (GISDOR) de la Universidad de



Sevilla, y la Agencia para la Gestión, Investigación e Innovación en Servicios Deportivos
(AGIISD) en colaboración con la Consultoría Deportiva Valgo.

Los objetivos planteados para este estudio han sido:

1) Analizar la utilización de la web y de las redes sociales.

2) Determinar cuáles son las redes sociales utilizadas en el sector.

3) Identificar el Engagement de las tres redes sociales más utilizadas; 4) Realizar una
comparación de los resultados obtenidos con estudios anteriores.
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